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BOLETIM IPVM

Ano | n° 10 - SETEMBRO/ 2025

Visao:
Ser uma igreja relevante no

cumprimento da missdo de Luz do
Mundo

Missao:

Promover um culto biblico e
Cristocéntrico, irradiar a luz de
Cristo através da evangelizagdo e
discipulado, e acolher,
amorosamente, os novos na fé em
Cristo Jesus.

Pastor Efetivo:
Rev. Tibério Barbosa de Lima

Conselho:

Pb. Carlos Irlando

Pb. Fdbio do Nascimento
Pb. José Osvaldo

Pb. Leonirdo da Silva e
Pb. Silvio Viana

Junta Diaconal:

Dc. Caigue de Sousa

Dc. Dorisman Guimardes
Dc. Douglas da Costa

Dc. Fernando Filho

Dc. Jailson do Nascimento
Dc. Josenildo José

Dc. Léo Santos

Dc. Nailson Sousa

Av. Leite Barbosa, 1050 — Cais do Porto
Presbitério de Fortaleza (PFOR)
Sinodo do Ceard (SDC)

Igrequ."Presbiteriana '
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TEOLOGIA E ANSIEDADE

Pode ser uma surpresa para muitos, mas a boa teologia tem efeitos
terapéuticos para os ansiosos. O propdsito final da teologia é colocar
nossa mente na dire¢cdo correta. Ela foca nossos pensamentos naquilo
que ¢é essencial e verdadeiro. Portanto, a teologia pode corrigir
equivocos e erros do nosso pensar que causam ansiedade. Vejamos
algumas dreas da teologia que nos auxiliom diretamente no combate e
superacdo da ansiedade.

Hamartologia: as causas da ansiedade. O estudo do pecado
(hamartologia) e da natureza corrompida do ser humano nos ensina
que toda ansiedade, mesmo aquelas que tem como causa secunddria
algum problema clinico, tem origem no estado decaido do homem. O
pecado separou o homem de Deus, a fonte de toda alegria e bénc¢do. O
homem se vé sozinho no mundo e responsdvel por sua sobrevivéncia.
Sua consciéncia o culpa e o condena diante de Deus, trazendo
ansiedade quanto aos possiveis castigos de Deus. Ele se vé morrendo,
adoecendo e sem poderes ou recursos para evitar. A corrupcdo do
pecado adoece seu coracdo e sua mente, trazendo transtornos
psicoldgicos, estados mentais depressivos. Seu coracdo se aperta, sua
mente vive desassossegada, seu peito inquieto.

Entender isso mostra que ndo podemos excluir o elemento espiritual no
tratamento da ansiedade. Também nos ensina que mesmo reconciliados
com Deus mediante Jesus Cristo nossa natureza corrompida
permanece, e com ela os resquicios do pecado, gerando ansiedade,
medo e profunda angldstia mesmo nos crentes. A luta contra o
ansiedade vai se estender até o fim de nossa vida aqui nesse mundo
Providéncia — a maneira pela qual Deus dispde, dirige e cuida de suas
criaturas. A providéncia de Deus € a maneira sdbia pela qual ele
governa seu mundo, mesmo apds a queda no pecado. Em sua
misericérdia Deus continua a sustentar o sua criagdo, mesmo aqueles
que ndo o reconhecem mais e que se voltaram para adorar deuses e
idolos criados por si mesmos.

Estudar o cuidado de Deus pela sua criagdo nos ajuda nesses pontos: o
homem é a coroa da criagdo de Deus e, portanto, ndo é desamparado
dos seus cuidados aqui nesse mundo. Deus estd pronto para nos




escutar e atender os nossos clamores pelo nosso sustento, e por nossa vida. Ndo estamos abandonados
no mundo cego e sem propdsito, dirigidos por forcas e racionais e sem qualquer finalidade. Encontrar
abrigo em Deus é um forte reflgio contra ansiedade.

Teontologia — O ser de Deus e seus atributos. Deus ndo somente é todo poderoso e criador de tudo. Ele
€ misericordioso, bom, compassivo, generoso. Ele conhece todas as coisas, incluindo as nossas
verdadeiras necessidade. Ele socorre, abencoa, ajuda mesmo seus inimigos. Saber quem é Deus nos
auxilia a vencer a ansiedade, o medo e angustia. Muitas passagens da Biblia encorajam a vivermos em
paz com base em quem Deus é: ele perdoa pecados e chama pecadores a reconciliacdo; ele tem prazer
em perdoar os culpados e esquece os seus pecados; ele tem poder para abrir portas, libertar os cativos e
suprir as necessidades.

Soteriologia — o estudo da salvacdo. A soteriologia nos ensina que Deus salva pecadores mediante a fé
em Cristo. Ele levou sobre si o pecado do povo de Deus, dessa forma removendo a inimizade e a causa da
dor e da morte. Mediante a fé em Cristo somos reconciliados com Deus e podemos desfrutar, ainda que
imperfeitamente, da paz com ele e da paz que vem dele aos nossos coracdes.

Entender o caminho da salvacdo nos ajuda com a ansiedade ao nos ensinar que em Cristo Deus nos
oferece perddo perfeito e completo, e que através dele podemos conhecer perfeita paz com Deus.
Aprendemos a enfrentar as crises de culpa mediante a confissdo de pecados e a fé nas promessas de
Deus.

Escatologia - O estudo das ultimas coisas. A escatologia nos ensina que estamos vivendo agora o periodo
da Redencdo, apds o sacrificio de Cristo e o derramar do Espirito Santo. Nesse periodo Deus estd
redimindo a humanidade caida chamando o seu povo eleito. E um periodo ainda marcado pela presenca
do pecado em nds e consequentemente pelos seus efeitos tais como ansiedade, medo, angustia e aflicdo.
Mas ainda ndo é o fim, porque a proxima etapa € a consumacdo. Nessa fase Deus haverd de destruir
completamente os seus inimigos, a saber: o pecado, a morte, Satands, e a humanidade rebelde e
incrédula. Ele criard novos céus e terra onde habitam paz, justica e santidode eternamente. Ali
experimentaremos paz perfeita, livres de toda ansiedade e medo.

Em que saber isso nos ajuda com ansiedade? Primeiro, temos esperanc¢a para aguardar com paciéncia o
término da obra de Deus. Segundo, evitamos o desespero, sabendo que existe mais do que essa realidade
tenebrosa e assustadora. Por fim, temos uma razdo de suportar o sofrimento e aguardar a chegada do
fim de todas as coisas.

Em resumo. Crentes que foram discipulados com boa teologia tém melhores condicdes de enfrentar a
ansiedade. A falta de uma boa teologia traz confusdo e incerteza com relacdo ao fim de todas as coisas,
como por exemplo, terror e desespero diante de uma pandemia. Também, acarreta o desconhecimento
das verdadeiras causas da ansiedade e traz solugdes incompletas para as pessoas que sofrem ansiosas,
como por exemplo, a busca de tratamentos baseado somente em remédios e terapias. Além disso, a
adocdo de conceitos errados sobre Deus, o ser humano e as causas do seu sofrimento produzem culpa,
medo e pdnico com relacdo ao futuro.

Ndo despreze o estudo da teologia — ele traz resultados abencoadores. Invista no aprendizado da
teologia através de boa literatura, frequentar a EBD e assistir pregacdes expositivas. Procure
diariamente relacionar o ensino teoldgico com suas decisdes na vida prdtica. Aprenda a orar e a buscar a
Deus confiado naquilo que aprendemos sobre ele através da boa teologia.

Rev. Augustus Nicodemus

A familia IPVM recebe de bracos abertos a todos os visitantes!

A sua presenca muito nos alegral!
Colocamo-nos a sua disposicdo na sua caminhada crista.
Venha estar conosco em outros momentos!

EBED NOVAS TURMAS

A Escola Biblica Vila Mar funciona aos domingos, as 9h, e tem salas
para as seguintes faixas etdrias: Criancas | (até 6 anos);
Criancas Il (7 a 11 anos); Adolescentes (12 até 18 anos); J

ovens (19 até 35 anos); Adultos (a partir dos 36 anos).
Venha ser aluno da EBD Vila Mar!



DIiZIMOS E OFERTAS

“Honre o SENHOR com os seus ~ Dados bancarios:
bens e com as primicias de toda lgreja Dregb'g?r'og.o Vila Mar
a sua rendaq; e os seus celgiros Ag. 230(:1 _'g/ec '%25_7
ficardo completamente cheios, e
os lagares transbordardo de Chave PIX:
vinho™ (Pv 3.9-10) 07.714.019/0001-49
SAF UPH VILA MAR
19 a 21/09- Convivéncia da PFOR Minivigilia - dia 26 - 19:30h &s 23h.
Convivéncia da UPH - Dia 13/09 - Sitio Casa
UMP das Porteira Inscricées: UPH
Convivéncia mocidade - dia 20 IV Encontro dos Homens de Vila Mar -
Evangelismo - dia 27 dia 20 (Local a definir).

Aniversario IPVM

Nos dias 27 (18:30h) e 28 (9h e 18:30h) de setembro, comemoraremos 52 anos
de histéria da Igreja Presbiteriana Vila Mar.
Tema: Santificai-vos — Impactando Vidas com a Piedade.
Pregador: Rev. Amadeu Leite (IP Cambeba).
Participag¢des: Grupo de Louvor (IPF — sdbado) e Grupo Vocal Candeia (domingo).
Anote na sua agenda, divulgue e participe dessa festa espiritual.

. ”7
CAFE/CHA E CANTINAS DA COMUNHAO @

Participe desse momento de confraternizacdo apds o Culto Dominical!
Vejam a escala no quadro de aviso da igreja.
Cantinas - Dias 14 (UMP) e 28 (SAF)
Chd e cafezinho - dia 21 (ver escala)

Feliz Aniversario

03/09 - José Rodrigues
EnSinCI—nOS q COI’TI’C"" 06/09 - Dc Fernando Souza
07/09 - Lia Santos
08/09 - Rayssa Reinaldo
- Paula Jefferciliane
17/09 - Regineide Dias
24/09 - José Junior

os nossos dias, para
que alcacemos
~ sl
coragdo sabio”.

Faca seu L5 - Aponte a camara
Solmo 90 '|2 recadastramento e T T do seu celular

. _para seu A ) para o QRCode e
aniversdrio sair : faca agora o seu
no informativo (T4 3 recadastramento

gODAS
24/09 - Junior e Edinair - 26 anos - Bodas de Alexandrita



DATAS COMEMORATIVAS

Més de aniversdrio do Jornal Brasil Presbiteriano
08 - Dia dos Semindrios e Seminaristas
3° domingo- Dia da Escola Dominical

Leitura anual

01/09 - Ez 30 - 33 - 09/09-Dn7-9 17/09 - Ob 1 25/09 - Zc 7 -1
02/09 - Ez 34 - 36 10/09 -Dn 10 - 12 18/09 -Jn1-4 26/09 - Zc 12 - 14
03/09 - Ez 37 - 39 11/09 -Os1-5 19/09 -Mq1-7 27/09 -MI1-4
04/09 - Ez 40 - 42 12/09 -0s 6-10 20/09 -Nal1-3 28/09 - Mt 1-4
05/09 - Ez 43 - 45 13/09 - Os 11 - 14 21/09 -Hc1-3 29/09 - Mt 5 -7
06/09 - Ez 46 - 48 14/09 -JI1-3 22/09 -Sf1-3 30/09 -Mt 8 -9
07/09 -Dnl1-4 15/09 - Am1-5 23/09 -Ag1-2 01/10 - Mt 10 - T
08/09-Dn5-6 16/09 - Am 6 -9 24/09 -Zc1-6 02/10 - Mt 12 - 13
Av. Leite Barbosa, 1852 - Cais do Porto Av. Dioguinho, 6365A - Caca e Pesca
Terca-feira - as 19h30 - Culto de Oracéo Quarta-feira - as 19h30 - Culto de
Quinta-feira - as 19h30 - Culto de Doutrina Oracéo e Doutrina
Domingo - &s 9h - EBD Domingo - as 17h - Culto Dominical

as 18h30 - Culto Dominical

A cda cdo Past CONTRIBUA COM O
genda co Fastor PROJETO VILA MAR |

_ \ DE FORMA SIMPLES E SEGURA
Tercas/quintas - (15:30h as 18:30h): ?

Aconselhamento e/ou visitas;
Quartas (16:30h as 20:30h):

Aconselhamento e/ou visitas; SUANOTA mg
Quintas (18:30h): Discipulado. TEMVALOR

ROJETO

AYEIEE © a8 CHEElimemie - Baixe o aplicativo: “SUA NOTA TEM VALOR".
contato: 99117 2687 (pastor)

» Faga seu cadastro: preencha todas as
informagdes e néo esquega de confirmar no

. L. e-mail.
@Ip_VI|amaP
. . « Escolha a nossa instituicéio como favorita:
& https://vilamar.ipb.org.br Associag@o Comunitdria Vila Mar.
@tiberio_blima « Peca para inserir seu CPF em cupons e notas

DIA A DIA COM DEUS fiscais de todas as suas compras.

segundas / quartas / sextas - as 12h



